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US-Elitesoldat Jocko Willink

Wie mein
Onkel Jake
mir half, vom
AuBenseiter
zum Kampfer
Zu werden

riva
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Dieses Buch ist Marc Lee, Mike Monsoor und Ryan Job
vom SEAL Team Three, Task Unit Bruiser, gewidmet, die als
Krieger lebten, kdmpften und starben.
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KAPITEL 1: DAS SCHLIMMSTE JAHR

Morgen ist der letzte Schultag. Ich kann ihn kaum erwar-
ten. Dieses Schuljahr war das schlimmste aller Zeiten! Leider
kann ich mir nicht vorstellen, dass es nachstes Jahr besser
wird. Die fUnfte Klasse war grauenhaft und ich fUrchte, die
sechste wird noch schlimmer. Warum sie so schrecklich war?
Wo soll ich anfangen?

Dieser Kerl kann mich in
einem Wettlauf besiegen.
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Die funf Hauptgrinde, warum die fUnfte Klasse furchtbar
war:
1. Die Schule selbst! Ich muss den ganzen Tag an einem Pult

sitzen.

2. Ich habe erfahren, dass ich doof bin! Und es stimmt. In
allen anderen Schuljahren hielt ich mich fUr schlau. Aber
dieses Jahr war ein Reinfall! Ich beherrsche das Einmal-
eins immer noch nicht! Wie zum Teufel soll ich das nachs-
te Jahr Uberstehen?

Ox0= & (o

3. Das Mittagessen in der Schule. Sie nennen es »Pizza«. Keine
Ahnung, warum. Seit wann zdhlt WeiBbrot als Pizzaboden?

Ist das Ketchup?
Das ist bloB

\ WeiBbrot!
=)

/
Kase oder Gummi? J
Urteile selbst!
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4. Der Sportunterricht. Die meisten Schuler lieben ihn. Aber
an meiner Schule gibt es »Tests¢, und da versage ich
klaglich. Besonders bei den KlimmzUgen. Rate mal, wie
viele ich schaffe. Null! Ich schaffe null Klimmzuge! Das ist
eine Schande fUr alle Zehnjahrigen - und die ganze Klas-
se weiB es. Sogar die Mdadchen. Vor allem digjenigen, die
mehr KlimmzUge hinkriegen als ich!

Ich hab einen

Klimmzug ge-
schafft. Und du?

Ich messe mei-
ne Leistungen
nicht mit Zahlen.

5. Schulausfluge. Die meisten Schuler mogen nicht nur Sport,
sondern auch Ausfluge. Unsere haben immer nur ein
Ziel: den Mount Tom. Dahin wandern wir im Herbst, ehe
es zu kalt ist, und im FrUhling, wenn es langsam warm

wird. Das Verruckte dabei: Der Mount Tom ist gar kein

1
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Berg, sondern ein See. Und das Problem: Ich kann nicht
schwimmen! Wahrend unseres Herbstausflugs konnte ich
das ziemlich gut verheimlichen. Aber in diesem FrUhjahr
haben die anderen es gemerkt. »Kommst du nicht mit
ins Wasser?« und »Warum bleibst du am Ufer?« fragten
sie, oder: »Warum springst du nicht vom Brett?« Welcher
Junge kann denn nicht einmal schwimmen? Ich. Ich bin

so ein Junge. Auweia!

6. Ich weiB, ich habe von fUnf GrUnden gesprochen, aber es
gibt noch einen und der ist wahrscheinlich der wichtigste:

Die hier kénnte
jemandem weh-
fun!

Eine menschliche
Zeitbombe!
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Kenny Williamson. Er ist groB und stark und fies. Er regiert
das Klettergerust und nennt sich sogar »Konig der Kletter-
burg« oder »Konig Kenny«! Wenn andere auf das Gerust
klettern wollen, mUssen sie entweder seine Freunde sein

oder seine »Regeln« befolgen.

Alle Lehrer behaupten, unsere Schule sei smobbingfrei«.
Wir hatten sogar einen Anti-Mobbing-Tag, an dem wir
Uber die Ausgrenzung anderer Schiler gesprochen ha-
ben - wie schlimm das sei und dass wir es den Lehrern
melden muUssen. WeiBt du was - Kenny ist ganz bestimmt
ein Mobber, und er geht auch ganz bestimmt in meine
Schule. Aber niemand sagt den Lehrern etwas davon.

Das sind die wichtigsten Grunde dafur, dass die fUnfte Klas-
se schrecklich war und dass die sechste nicht besser wird!
Ich kann es kaum erwarten, dass die Schule morgen aus
ist. Dann muss ich nicht mehr leiden und die Ferien konnen
beginnen!

Dieser Sommer wird fantastisch! Ja, es ist toll, dass ich nicht
in die Schule gehen muss - aber was noch viel cooler ist:
Mein Onkel Jake kommt zu Besuch und bleibt den ganzen
Sommer lang da!

Er war acht Jahre lang ein Navy SEAL , also ein Elitesoldat,
und wird die Marine verlassen, um zu studieren. Und vorher
kommt er zu uns. Ein Navy SEAL! Echtf! Bei mir zu Hause!

B
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Onkel Jake ist der Beste. Erstens ist es supercool, dass er
ein Navy SEAL ist. Er hat schon in echten Kriegen gekdmpft.
Mama sagt, er sei »an vorderster Front« gewesen. Das be-
deutet, er hat den bosen Jungs in die Augen geschaut.
Mann! Aber Onkel Jake ist auch deshalb so cool, weil er das
genave Gegenteil von mir ist. Ich bin schwach - er ist stark.
Ich bin doof - er ist schlau. Ich kann nicht schwimmen - er
sogar mit einem Rucksack auf dem Rucken! Ich hab Angst
vor Schlagertypen - aber die haben Angst vor ihm!

MEIN ONKEL JAKE

Schlauv!

“/

Stark!

iy}
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Trotzdem habe ich Onkel Jake bisher noch nicht oft gese-
hen, weil wir in Kalifornien leben und er lange in Virginia
stationiert war. Ich hoffe, er halt mich nicht fUr ein solches
Weichei, dass er gar keine Lust hat, sich mit mir abzugeben!
Aber vielleicht merkt er es auch gar nicht?

Was solls - natUrlich merkt er es. SchlieBlich ist er ein knall-
harter Typ! Und ich bin ein Verlierer. Na ja, ich werde es
bald herausfinden.
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KAPITEL 2: DER SCHLIMMSTE TAG

Heute war der absolut schlimmste Tag meines Lebens. Ich
weiB, der letzte Schultag sollte eigentlich SpaB machen, aber
ich kann dir sagen, er war atzend, grauenvoll, schrecklich
und krass. Wieso? Wo soll ich anfangen?

Erstens hatten wir unser Sportfest = und das sollte doch
eigentlich Spaf machen, oder? Wir waren den ganzen Mor-
gen im Schulhof und es gab eine Menge Spiele, Wettkamp-
fe und so weiter. Nicht nur FuBball und Basketball, sondern
auch Dreibeinlauf, Apfelfischen (nur mit den Zahnen) und
SackhUpfen. Wir blieben eine Weile bei jedem Spiel, bis die

Lehrer »Wechseln« riefen, dann gingen wir zZum ndchsten.
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Anfangs war es gar nicht so schlecht. Niemand nahm es
wirklich ernst und alle hatten irgendwie SpaB.

Darum merkte auch kaum jemand, wie schlecht ich bin
bei Sport und Spiel. Schon deshalb, weil Fred Turner in mei-
ner Gruppe war. Er ist in allem noch schlechter als ich. Also
war ich eigentlich gar nicht soo Ubel.

Dein erstes Sack-
hUpfen, Fred?

Aber dann kamen die KlimmzUge. Ja, KlimmzUge, Liege-
stUtze und Ubungen am KlettergeriUst gehérten auch zum
Sportfest. Und alle schauten zu! Also tat ich, was jedes
schlave, schwache Kind tun wurde: Ich versteckte mich! Ich

v
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ging ganz nach hinten und verschmolz sozusagen mit der
Menge. Als die anderen zur Klimmzugstange hochspran-
gen, zahlten alle mit. Mike Swearington schaffte achtzehn,
Billy Hacke zweiundzwanzig! Jennifer Phillips, die Turnerin,
sogar siebenundzwanzig!

Und ich stand ganz hinten, schaute zu, versteckte mich
und wartete darauf, dass es vorbei war.

Dann war Kenny Williamson, der Konig der Kletterburg, an
der Reihe. Er machte nur elf KlimmzUge, was aber eigent-
lich ziemlich gut ist, wenn man berucksichtigt, wie schwer
er ist. Es schien ihm auch gar nichts auszumachen, bis je-
mand aus der Menge schrie: »Er ist gar nicht so stark, wie
er aussiehtl« Einige lachten, und ich sah, dass Kenny immer
wutender wurde. Er wusste nicht, was er tun sollte - bis
er merkte, dass ich ihn anstarrte. Unsere Blicke trafen sich.
Langsam hob er einen Finger und zeigte auf mich.
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»Was ist mit dem da?«, bellte er. Auf einmal wurde die
Menge still, wahrend Kenny immer noch auf mich deutete.

»Er war noch nicht dran! Mal sehen, was Marc drauf hatl«

Jetzt saB ich in der Klemme. Kenny wusste genau, dass ich
keinen einzigen Klimmzug schaffte. Er hatte im vergangenen
Jahr im Sportunterricht gesehen, wie ich es immer wieder
vergeblich versucht hatte. Ich schlich mich noch weiter nach
hinten. »Komm schon, Marc! Rauf mit dirl«, schrie Kenny.

In diesem Moment schubste mich jemand von hinten und
Zwang mich, nach vorn zu gehen. Jetzt konnte ich mich

nicht mehr verstecken.

Mr Maguire, der die Aufsicht hatte, drehte sich um und
sah mich an. sWarst du schon dran, Marc?«, fragte er.
»Nein, Mr Maguire. Aber ich .« Ich suchte nach einer
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Ausrede. Bin ich vielleicht krank? Nein, schlieBlich habe ich
gerade an allen anderen Spielen teilgenommen. Oder
verletzi? Aber wie kann man sich verletzen, wenn man nur
zuschaut, wie die anderen KlimmzUge machen? Hat der
Hund meine Klimmzuge gefressen?

»Dann spring rauf, Marcg, sagte Mr Maguire mit stren-
gem, aber aufmunterndem Blick. »Zeig uns, was du kannst.«

»0Okayg, sagte ich. Langsam ging ich zur Klimmzugstange.
Die ganze Schulerschar starrte mich an. Ich sah Uberall nur
Augen.

»Fang an, Marc. Rauf

mit dir«, fuhr Mr Maguire Ob diese Stange weis,

fort. dass sie gleich mein
Leben ruinieren wird?

»Jak, schrie Kenny. »Zeig
uns, was du kannstl« \ oo
Endlich stand ich unter QO
der Stange und schaute °
hinauf. Ich wunschte mir
so sehr, dass mir dieses
eine Mal ein paar Klimm-
ZUge gelingen wurden.
Oder dass ich einfach im
Erdboden versinke. »Auf
gehts, Marclk, forderte <
Mr Maguire.
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Ob diese Stange weiB, dass sie gleich mein Leben ruinie-
ren wird?

»Ja, Marc, auf gehts«, wiederholte Kenny und dffte Mr
Maguire nach.

Die Menge wurde ganz still, als ich die Hande nach oben
streckte. Ich beugte die Knie, sprang hoch und packte die
Stange. Dort blieb ich hangen. Dann versuchte ich, mich
hochzuziehen. Nichts passierte. Ich zog starker. Wieder nichts.
SchlieBlich brachte ich so viel Kraft auf wie nie zuvor in
meinem Leben. Ich zog
mich etwa fUnf Zentime-
ter hoch - mehr schaffte
ich nicht. Ich versuchte
es weiter, kam aber kein
bisschen hoher. Langsam

Zog mich die Schwer-
kraft zurUck nach unten.
Ich lieB die Stange wie-
der los.

»NUlllk, schrie Kenny
aus voller Brust. »Eine
groBe, fette Null.«

Die anderen stimm-
ten ein: »Null! Null! Null!
Nulll«
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Ich lieB den Kopf hdangen und versuchte, unsichtbar zu
werden.

»Schon gut, schon gut«, sagte Mr Maguire und versuchte,
die Kids zu beruhigen. »Nicht jeder schafft einen Klimmzug.«

Dann platzte jemand, der ganz hinten stand, heraus:
»Schwimmen kann er auch nichtl« Alle lachten. Obwohl ich
weiB, dass ich kein schlechter Mensch bin, weil ich keinen
Klimmzug schaffe und nicht schwimmen kann, hatte ich
langsam die Nase voll. Ich spUrte, dass sich meine Augen
mit Tranen fullten, und weil ich nicht wollte, dass mich je-
mand weinen sah, lief ich weg. Ich lief Uber den Schulhof
und hinter die Bibliothek, wo niemand je hingeht. Dort setzte
ich mich hin, und das wars. Ich heulte wie ein Baby.

Das war mein letzter Schultag.
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